BenenyHkiuja

Menn:

1. Jla ce moTeHmupa Ba:KHOCTA HA BeIITUHA 32 BeHENMYHIIUja
Ja ce 3amo3HaemMe O OCHOBHMOT MeIMIMHCKHA MaTepHjaJl 3a NPABUJIHO
U3BeAyBam-€ HA BeHENYHKIMja

3. /Jla ce 7eMOHCTPHPA TEXHUKATA M KJIYYHHTE TOYKH 32 MPABUJIHA
BeHENYHKIHja

4. Tlo 3aBpuIyBameTO HA Bek0aTa yyeCHHIIMTE Ke OMIAT ClIOCOOHM /1a

HANPaBAT NPABWJIHO BEHENMyHIHja
IMoTpeden maTepuja:

- Cer 3a BeHenyHKIHja (MIJ1a, IINPHUIL, eNPYBEeTH, BAKYTajHeP) WM CeT 32
HH(Y3Hja 3aBHCHO LITO ce IPABHU U 32 KAKBA aHAJM3A Ce 3eMa KPB

- PakaBunm 3a eqfHOKpaTHa ynorpeda

- Tourniquet (Ecmapx nmoaBpcka)

- Tyngepu

- Aaxoxoa 70%
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Bosen

N3yuyBameTo u BeKOAmHETO HA OBaa KIIMHWYKA BEIITHHA UM € MOTpeOHa Ha
nekapute Bo 133 3a na Mmoxat 6e306e1H0, Op30, MPEIIM3HO U BEIITO Ja

IIYKHTHpaaT BEHA.

Yexop 1

Enyuupaj ro naieHToT
- 3emame KpB Ha IJ1aJHO (1ajdu UMa BIIMjaHHE YTPUHCKOTO Kade, BoJa, COK WIH
BEUCpPEeH OOPOK Ipe]] 3eMame KPB Ha COCTOJKUTE HA KPBTA 3€MEHA 3a aHAIN3a)

- 3omTo ce JaBa H.B. TEpaImja

Yexop 2

[ToxroTeu ja onpemara 3a BEHEITyHKIIH]a

- Wnentndukysaj ro nanmeHToT (aMOYIaTHO WM OOJTHUYKH — UME, TIPE3UME,
MaTH4eH 0poj)

- VYpenno Boxere nokymeHTanuja (Koj 3eMan KpB Wi mpaBes BEHEITYHKIIH]A,
BO KOJIKY 9acOT, 32 KOja I1e)

- OO0jacHu ja mocTankaTa Ha MalMeHTOT U PU3HKOT 0J1 OOIIKAkhE

Yexop 3

[ToaroroBka
- CraBu pakaBuIu
- Jlesunduiupaj ja pakara Ha MaUEHTOT
- Ilpamajre ro namu 10 cera My € 3eMaHa KpB WIH J1aju TpuMai uHdysuja
- Kaxere My mTo ke npaBute

- Opnbepere cCOOBETEH MEIUIIMHCKY MaTepHjall 3a BEHEITYHKIIH]a

Yexop 4

TexHuka Ha BEHENYHKIIH]ja
- Ilocrasete Tourniquet (E3mapx) Ha cca. 10 cm Han Fossa cubitalis
- Kaxere My Ha manueHTOT Ja UCIyMIia 3 MaTH CO IIaKaTa
- Ilanmupajre rv MOBPIIMHCKUATE BEHH U OAOEPETE ja HAJIIOroIHATA 110 IPHCTAII,
rOJIEMHHA, JUTA00YMHA U IpaBel] (BO perujara a Hema OIITETyBamba Ha
KO)KaTa, Ty3HU, HH(]EKIIHja UTH.)
- HampaBere Onara poranmja Ha pakaTa aKo He TO IJIe[laTe jaCHO BEHCKUOT

LPTEX




- Opbepere ja HajroJieMaTa U Haj MMPUCTAITHATA BEHA

Yexop 5

JIOKOJIKY HE MOJKETE Ja HajieTe BeHa
- IloBropno nmocrasere Tourniquet Ha KCTHOT HAYMH
- Kaxere My Ha manueHToT Jja ucnyMmna 3 martu co I1akaTa HO BHUMaBajTe Ja He
HalpaBu XEMOKOHIIEHTpaL1ja
- Jlaje uyBa pakara Ha HUBO MMOHKUCKO Of cpueTo 1 — 3 MuHyTH
- 3aToIuieTe ro MeCTOTO CO MaCUPaABEe

- ITlobGapajre momor oj Kojera

Yekop 6

Benu Ha u360p
- Vena Cubitalis Mediana — ips u3060p (;100po mocraBeHa u 3alTUTEHA 01
MIOMECTYBAE)
- Vena Cephalica — Brop u3z6op
- Vena Basilika — tpet n36op, Haj u3pa3eHa, HO HajueCTO Ce MOMECTYBA U ja
OTEXHYBa BEHEITyHKIIHjaTa
- Benu Ha J0p3aiHa cTpaHa Ha IIaKaTa

W npyru noBpiiHu BeHU
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cutaneous nerye
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Yexop 7

Benenynkuuja

- Jesundexuuja co 70% ankoxois Ha KyOUTalHaTa jaMa U OKOJIMHATa BO
KOHIIEHTPUYHH KPYI'OBH, CO IIOYETOK O IEHTAPOT

- Axo TyndepoT € MHOTY U3BaJKaH, [IOBTOPETE ja MOoCTanKaTa Ha Je3uHpeKinja

- He mannupajre (ako nanmnupate, rnak npedpuiiere)

- 3emMere cTEpUIIHA UIJIA UJIM [TOATOTBETE CET 3a BEHEIYHKIMja UIU HHDY3Hja

- Ilpuyekaj na ce UCyIIM aTKOXOJIOT

- Ilnacupajre ja urnara nox aroi of 30 crerneHu BO TyMEHOT Ha BEHATa /10
Hekazne 1/2 ox uriara.

Axo noteue KpB TOA 3Ha4u JA€Ka CTC BO BCHA.

Image Courtesy of:

Julie Paulson-Happel, M.T. (ASCP), M.A.
Joel Carl, M.A.

Virtual Hospital




Yekop 8

3aBpIryBame Ha IMocTankara

Ocnobosete ro Tourniquet co eana paka (He cMee Ja CTOU O0Jr0 o 1
MUHYTa) CO UCITIOJIHYBamkE Ha ITOCIIEHATA ETIPYBETa UM BaKyTajHEP

CraBere ja ernpyBeTara Ha CHTYPHO

3emere Tyndep co 70% ankoxon v mocTaBeTe ro HaJl uriarta

bp3o uBanere ja urmara

[TputncHeTe TO MECTOTO HA ITYHKIIHja cO TYM(epoT 1 KaKeTe My HAAIMEHTOT
Jla ¥ J1a ja CBUTKA pakaTa Bo JIakToT. [Io moTpeba 3anenere ro Tyndepot co

MHUKpoTiop ¢uractep




Yexop 9

O6e36eneTe ro NalUeHTOT, MECTOTO U MOJATOTBETE IO MAaTEpPHUjalIoT 3a aHAIU3a

- Hcdprere ro ynorpeOeHHOT MOTPOILIEH MaTepyrjail BO KaHTA 32 MEIUIIMTHCKU
oTIaj

- IlpoBepere ru yiiTe efHall eNpyBeTUTE U MOJATOLUTE U MpaTeTe ' Ha
aHaJli3a co COOJIBETHATA JIOKYMEHTAIIH]a.

- IIpoBepere ro MaMeHTOT JajlH € COMPEHO KPBAPEHETO HA MECTOTO Ha
MyHKIMjaTa. AKO HE € U 10 15 MUHYTH NPOJIOJIKETE CO KOMIIpEcHja Ha
MECTOTO Ha yOOA0T

- 3abnarogapere My Ha HAIUEHTOT

- HM3mwujte tm panere

Pedepenmu:

Julie C. Paulson Happel, M.T. (ASCP), M.A., Photographs by: Joel Carl, M.A.*, Edited by:
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