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Knunnuka nadoparopuja - EKT

Kannnuka Bexx6a EKT-1

Hemn: ITocie oBaa cecnja yuecHNOUTE Ke MOXKAT Aa:
1. ro paz6éepar mecroTo u ynorpedara Ha EKTI-anapaTroT Bo BoeHheTO Ha KAPAHOBACKYJIAPHUTE
3a00JIyBamba
2. japa3zoepar ocHoBHaTta EKI TepMIHOJOrHja H TEXHHKA HA CHHMAIbE
e INOCTaBYBame Ha eJeKTPOaH
JIOKalIN3anuja Ha O BOH
OpaHOBH, KOMIICKCH M HHTEPBAJIN
¢pexBennyja u puram
OCKa - le(pIHApame N oipefyBame
ra Hanpasat crangapaante ceksennu Ha EKT anamm3ara

Kimmnnuka Bex6a EKT -2

=

HNutepnpernpaat "nopmanno EKT" , cunyc dpapukapauja,cunyc Taxukapagja
2. I'n npeno3naar "najuecrure" EKT adHopmannocTn:

e MHOKApJHA HCXeMHja U HH(paPKT

¢ BeHTPHKYJapHA Xuneprpoduja

e 0JOK HA JIeBa U AeCHA FPAHKa, 0JIOKOBH Of IIPB, BTOP 1 TPET CTENeH

¢  eKCTPACHCTOJM - BEHTPHKYJIAPHHA U CYNPABEeHTPUKYIAPHH

e arpuaieH ¢aTep u arpujanna puopunanmja

¢ MNpPEeTKOMOpHA Xuneprpoduja

Kinnanuka sex6a EKT - 3

1. EKT xBu3

EKT npunara Ha 4-Te pyTUHCKU Nperjenu Kaj cpues OoneH. Tue nperneau ce cocTojaT of:

e aHaMHe3a

e (u3MKaleH Nperies

e EKT

e Pentren

EKTI-To ce KopucTu fia ja ciefu ejeKkTpuyHata padora Ha cpueto. HopmaneH Haopm He 3HA4YM
CeKorall 3[[paBo Cple.

Cekoraml BHMMaBaj jieKa WMa WHJWBHAYaJHNW DPa3nuKu (IpupopaTa He oW BO Inema). buam
KPUTUYEH U HEJOTMAaTUYCH.

Kako na ro nerypam anaparor

e 3a peTanu KOPWCTH TO yMaTCTBOTO 3a amapaToT. Ciefam M WMHCTPYKIMUTE 3a ymnoTpeba Ha
anmapaToT 3a fia ce cCouyBaaT U3BOHPEIHUTE KapaKTePUCTUKHU IIPU CEKOjIHEBHATa ynioTpeoa.
Cexorair mopjeyun To 3anynryBador, a He Of[BO/IOT.

Cexoranr UCKIIy4YH IO OABOIOT Off YTUKAYOT MpPEJ Ia IO YUCTHIIL.

Huxkoram He ru mOTOMyBaj OIBOAUTE BO TEYHOCT 32 YHCTEH-C.

Cexoraii yyBaj 'l O[BOAUTE OJICJICHN , 131 Jla He ce 3aIuieTKaar.



IIpu yncTeme ynorpeodu ru ciegHATe Ae3nH(eKIHOHN CPECTBA :
e Erun ankoxon 70-80%
e Camynu mTo coppskat Kpe3od (pH - 8-9) u np.

Kako ga ru yncTum npekopaujajHuTe BaKyyM ejeKTpoau?

e BHumaBaj: HMKOraml He KODUCTH IIMJIECTH METANHU NPEIMETH 3a [a OTCTPAHHII LBPCTH
YEeCTHYKM Off HEUUCTOTHja OMAEjKU Ke o OLITETUII cpeOpeHUoT/cpebpo - XIOPUNHUOT CIOj.
[Topo6po ynoTpe6u cyHrepue co cTakjieHa BOJHa.

e UYucru ru enekTpopuTe co Boja U paeTepreHT. Kopuctu Mmana uyeTka Ja T OTCTpPaHUII
HEYHCTOTHHUTE.

L4 3a JIGSI/IHq)CKHI/Ija Ha CJICKTPOJAUTE KOPUCTH YUCTAa TKaAaCHNHA HaBJIa>XHETa CO aJIKOXOJI.

Mopgepunoro EKT kopuctu 12 onsoau u Toa :
e 6 nepucepnn
Tpu cranpappnu I, 11, 111;
Tpu yrunonapuu avVR, aVL, aVF
e 6 mpexkopmmannu V1, V2, V3, V4, V5, V6.

Hauwn Ha criojyBame:

a) CraHjgapHUTE OfBOAM T'O YMHAT EMHTXOBEHOBHMOT TPHATOJNHUK M ce OumojapHu. | ogsop ja
CTOjyBa JlecHaTa | JieBaTa paka, || ogBoj nqecHaTa paka u jeBaTa Hora, a ||l meBara paka u neBaTta
HoOra.

6) YHUIIOTApHUTE OJIBOJIU CE PACIOPENICHA Ha €KCTPEMUTETHTE.
Co momorn Ha crangappaute ogsonu |, 1l m aVF moxkeme fa ja ojpeguMe eleKTpUYHATA OCKa BO

(ppoHTaNHA paMHUHA.

Opnsopute I, I1l, aVF u aVL ce KOpHCHM BO [IMjarHOCTMKA Ha HEKOM OOJIUIM Ha MH(APKT Ha
MHUOKapH.

ITocTaByBame Ha IPEKOPAUjATHUTE Of[BOJYL:

V1 4 yHTEpKOCTAJIeH IPOCTOP A0 0ecHUOoil pab Ha CTepHAlIHATa KOCKa

V2 4 FHTEPKOCTAJICH TIPOCTOP JIO 1e8UOoill pab Ha CTepHATHATA KOCKa

V3 Ha 1oja nat Ha V2 u V4

V4 5 UHTEpKOCTaJIeH MPOCTOP Ha MEMOKIaBUKYyIapHaTa quHuja. Kaj
3paBu TyKa e 'ictus cordis' koj kaj GOJIHU € AUCIOUUPaH HAJIEBO U
HOAOY.

V5 BO BUCHHA Ha V4 Ha mpefiHa akCHJIapHa JIMHUja

V6 BO BUCHHA Ha V4 Ha cpefiHa akcuJlapHa JIMHUja




I'pemkure Moxe pAa OupgaT BO: amapaToT, KaOnWTe, pacmopefoT Ha eJIEeKTPOAUTE WIH BO
“nanuenTot". HajBakuu ce:
- jjomo 6akaapeH anapar
- JIOIIIO TIOCTAaBEHU NPEeKOPAMjaTHUTE OABONH ( O OKO)
- TPEMOp Ha MAIlMEHTOT, 0cOOeHO Kaj I[TapKMHCOH, eeKTpoaTa ce IMOCTaByBa BICOKO Ha
Hagraktana. Ommro Tpeba [a ce BHMMAaBa NP CHUMAWmETO MANMEHTOT fAa Owmpe
peslakcupaH ¥ BO IpOCTOpHjaTa fa € IpujaTHO TOILIO.
- M0jaBa Ha TMapa3uTapHU CTPY! Of TpajickaTa Mpeska ( Bo OOJIMK Ha MPABUIIHU OCIIIAIIN
kowm ru mMa 50 Bo cexkyHpa). [IoBeke e Toa 3HaK AeKa KOHTAKTOT CO KOXKaTa M €IEKTPOINTE
He e fgobap.
-AKO TIpeKopAijaTHaTa BaKyyM eJeKTpofia He € ToOpo MPUIBPCTEHA, T1a ce TIOMECTYBA IIPH
CEeKOj yap Ha cpleTo, MOXKe OCHOBHATA JIMHW]ja jja Oue OpaHoBuHA (TiceBRoduopuianyja
Ha aTpUUTe).
CHIMameTo Kaj HeKOM MAIMeHTH 0apa roeMa CTpIUIMBOCT (0COOEHO Kaj fieraTe).
Cexkoram canmi ro |11 oxBox Bo nHCIpnyM Kora Bo Hero Ke npumetnm Q 3aden.

HNutepnperamujata na EKT-To TpeGa cekoram na Ouge BO CKJION HAa [ejia KJIWMHAYKA CJIMKA,
Bo3pacrt, KII, npnvena Ha JTeK0BH (AMTUTANINC, AHTHAPUTMHIH, TUYPETHIIHN).




ITocrojatr HopmanHu ¢pusunonomku Bapujanun Ha EKT 3apagu KOHCTUTYMjaTa, MOJIOT, BIUjaHUETO
Ha BEreTaTUBHUOT HEPBEH CUCTEM KOM He Tpeba ja r'u chaTuMe Kako 3HaK Ha OolecT.
e IIp: HagpasHer cumitaitiuxyc naBa mnosuilieH P-OpaH, ciymiteH ST-cerMeHT U HU30K T-
OpaH (HaJUKyBa Ha CHJIPO).
e [IIpu nHapmpasueT ilapacumilaiiukyc wMa HHU30K P- 6paH m Bucok T-6pan, a ST-
CEIMEHTOT € €JIEBUPaH.
Moskebu eneKTpruIHO HajnabuiieH jien e T-6paHoT Koj HOpMaTHO MOKe fa 6uae HeratuseH Bo 11
onsopa u V1 , ucro xaj nmuna mo 30 rog u Bo V2 u V3.

ST-cerMeHTOT MOXe ja Oujie NPOMEHET NOCTIPaHAWjajHO, IPU XUIEPBEHTUIAlMja, NHUEHEe Ha
JIaJHU HAllUTOLX , yILICH-E U AP.

dusnonomku BapujaHTu Haorame u Ha QRS - kommiekcoT Kako S1, S2, S3 cuHgpomot u rSr'
CHHAPOMOT BO V1.

Kaj nexcrpokapauja 1es enekTpokapauorpaM e Kako ciiuka Bo oriefasno Ha HopmaneH EKT.

Cranpapann KonpeHuuu npu ynrame Ha EKI:

Bp3unara Ha xaptujata npu caumamwe Ha EKT -To e25MM/cek mTo pesynrupa co:

e 1mm=0,04sek

e Smm=0,2sek
Bonraxkara cHUMEHa Ofi OIBOAMTE € MCTO Taka CTaHAapAM3MpaHa Ha xapTHja Kage 1mm = 0,1mV
LITO pe3yJIThpa co:

e 5Smm=0.5mV

e 10mm=1.0mV

e P- opan npeTcTaByBa Aenonapu3alyja Ha o0eTe IPeJKOMOPH.

¢ PR-mATepBaNOT IO NpETCTaByBa BPEMETO Ha IMPEHOC HAa HMIYJICOT Off HPEAKOMOPHUTE BO
KOMOpHUTE HU3 XHUCOBUOT CHOIIL.

Hopmanuno Tpae opg 0.12 - 2.0 cek (4 - 5 xopu3oHTanmHM KBagpaTumma). 10j ce Mepu Of

MojaByBameTO Ha P-GpaHOT 10 mojaByBameTo Ha QRS KommiiekcoT 6e3 pa3nuka faiad MOYEeTHHOT

Opane Qumu R .

¢ QRS -KOMIJIEKCOT NIPEeTCTaByBa ienogapu3alyja Ha KOMOPUTE
Hopwmanno tpae ox 0.08 - 0.10 (2-2.5 kBagpaTumnmba)

e ST- cerMeHTOT € BaXXEH jla ce HMACHTU(UKYBa MaToJOrWja Kako MHGapkT (enesaunuja) u
ucxemuja (menpecuja). Bo HopManHa coctoj6a € M30eNeKTpUYHA JMHHUja Off Koja ce Mepar
aMIUTUTYUTE Ha ApyruTe OGpaHOBH.

¢ JrTouka e cnojHuna nomel’y QRS xommiekcoT u ST cerMeHTOT.

e QTcC wHTepBanm mIpeTCTaByBa Tpacke HAa aKTUBHOCTAa M ONOpaBYBalke Ha BEHTPUKYIHTE.
Hopwmanzo tpae npubiauxso 0.40 cek.
QTc = QT + 1.75 (BenTpuxyiapna ppexksennuja - 60)

e T- OpanoOT npeTCTaBYBa BEHTPUKYJIApHA peHoapu3aluja.

e U opanor e man mo3utuBeH OpaH mociae T OpaHOT KOj ce cpeTHyBa Kaj 3hApaBW ocobm. 3a
HeropaTa reHe3a HeMa €IMHCTBEH CTaB WM JUjarHOCTMYKOTO 3HAUYCHE He € rojemo. Koza e
uctiaxkHaill wipeba cekozaut 0a ce UOMUCAU HA Xullokaauemuja. Moxce 0a uma obpaitina Hacoka
00 T b6panoin kaj xuilepitipouja Ha KOMOPU U KOPOHAPHO 3a60.AY8atbe.



Cranpapnann ceksennn Ha EKT ananu3ara ce ciennure:
¢ Konrtpoanpaj ro 6axaapHuoT OTKJIOH

e Ananusupaj ppexBeHnuja
- Kaj CMHYC pUTaM, IOBOJHO € 32 OpHEeHTAalja 1a ce OJpeau pcTojaHrneTo Mery iBa R 3amuu.
IToarame on 6mno koj R 3aber Koj jmexxm Ha enHa Aebena BepTtukamHa npra. Om Tamy
6poume 0 cnegHnoT R 3abe1 Ha cnepnuroT HauuH: 300,150, 100, 75, 60.
- Kaj apuUTMHH HajeJHOCTaBHO Ja ce pasriefia Tpaka of 6 cek = 15 cM u fma ce npebpojaT
cute R mnu cute S 3ammu 1 ga ce moMHOKH co 10.
®pekBennmuja < 60/MuH. mpercraByBa Opagmkapauja, a Taa mro e >100/MuH. mpercraByBa
TaXuKapauja.

e Puram
PuramoT Moxke ma 6upne: HopmaineH cunyc putaM (HCP - perynapeH u uperynapes).
HCP e kora (pexkBennujata e nomery 60 u 100/Mun. n kora P GpanoBure ce ugeHTH(UKYBaaT
H ce co uera Mmopgonoruja.
HCP ncro Mmoxe fa 6uje uperyiapeH Bo CMUCOJI (ppeKBEHIIjaTa Off yaap /0 yaap JECHO ce
pa3nukyBa. OBa ce HapeKyBa CHHYC apuTMUja U TIPU MHCIMPUYM ce 3a0p3yBa, a mpu
EKCIIMPUYM ce yCIOopyBa.

e Ocka

Bo Bpeme Ha pmemomapumsanyja W penoapusanyja, €JIeKTPHYHUTE IOTEHIWjaldl ce IIUpaT BO
pasnnyHy npasiy. [ToBeKeTo o HUB ce HeyTpanu3upaaT efHU CO APYTH U caMO CyMapHaTa CHjla ce
camma. OBOj cyMapeH eJeKTPUICH MOTEHIHjal BO (DpOHTATHATA PAaMHUHA € II03HAT KaKO CpHeB
BEKTOP.

Axo monoxk6aTa Ha eJeKTPUIHATA OCKa Cce M3pa3’ BO CTENeHH, 3eMajKh ja Xopu3oHTanara 3a 0°,
TOraml aroJioT KOj TJIaBHUOT BEKTOP IO 3aTBOpa CO XOpU3OHTAJIaTa Kaj 3ApaBum OcoOM M3HECYBa
Hajuecto 40° - 60° . Kaj miagu ockaTa e moBeKe BepTUKAIIHA, a Kaj CTapu XOPU30HTaTHA.
DU3NONONMIKKUTE BapHjalluyl ce TOJIEMH, 1A KaKO HOPMaJIHO moapayje ce 3eMa pacnoH o -30° mo +
110°.

Baxxnn 3a onpenysame Ha cpueBata ocka ce |, |1 m aVF opsognre
Hopmaano QRS xomnnekcor e "+" Bo |, Il m aVF
Jlesa desujayuja na ockara uma kora QRS kommiiekcor e "+" Bo l u "- " Bo |l maVF

Hecna oesujayuja na ockara uma kora QRS kommirekcor € "-" Bo | u "+" Bo |l mw aVF.
P- 6pan Mmop¢onornja

I'maBHO OBOj OpaH He Tpeba fja Ouie moBeke o 2.5 KBAAPTUNIHA LIHPOK W BUCOK. [IOKOIKY
ce MpeKopay’ OBa ce CMeTa fieKa ce paboTH 3a XUNEePTpodHuja Ha ejHaTa U1 00eTe NPEAKOMOPH.

Hajpo6ap omBopg nma ce anammsupa P - Opanor e V1 u crnegHuBE KapaKTepUCTHKHU
VHNIMPAAT NaTOoJIOTHja:

1. Ilo3uTHBHA feduieKcHja NOMMPOKA U NMOBHUCOKA 0f 2.5 KBaApaT4yMmba € JecHa NPeTKOMOPHA
xuneprpoduja.

2. Tpaemwero Ha Opanor mnoseke of 0.12 cek. m HeratuBHa neduiekcuja morosnema op 2.5
KBajipaTye BO IIMPHHA U BO JIa0HHA € JleBa IPeTKOMOPHA Xuneprpoduja.

PR- uaTepBan

Toj ro mokaxkyBa BpeMEHCKUOT MHTEpPBaJ Ha aTPUO - BEHTPUKYJIapHaTa KOHAYKIMja Koja
HOpMauHO Tpae of 0.12- 0.20cek (3 - 5 KBagpaTuMba BO INHPOYHHA).



AKo 0Boj nutepsai e norojem oj 0.20cex Toram e:
e mpucyresn AV 410K,
® peBMaTCKH MHOKapAuT (Kaj aena),
e  Kaj 3ApaBH IPH BarOTOHMja,
¢  aNPOMEHJINB IIPH APATMHUM.

ITocrojat Hekonky Tuma Ha AV GIIOKOBH:

1. I°na AV OIOK ------------- kora PR > 0.20 cex
2. II°uHa AV ONOK ------------- ABa TUIA:
Tun | ( Mobitz | mmm Wenckebach) - 3ronemyBame Ha PR - nurepBaior gogexa
QRS - kommiekcot He oTnagHe. [{o6Gpa nmporHo3a.
Tun 11 ( Mobitz 11 ) - QRS KommiiekcoT oTnara 6e3 HIKaKBO 3rojieMyBame Ha PR
HHTEPBAIOT( TOj € KOHCTAHTEH HO ce yimTe norojem ox 0.20 cex
3. IlI° Ha AV 610K ----------- NMPETKOMOPUTE U KOMOPHUTE Ce eJIeKTPUYKH KOMIUIEeTHO OfiBOeHH. P
6panoBuTe 1 QRS KoMmmIekcuTe Ke ce MmojaByBaaT He3aBUCHO emHM off apyru. [Ipm Toa cexoramr
kopuct ro QRS KOMIIJIEKCOT Kora ja ofipefyBall cpleBaTa (hpeKBeHIH]a.

PR wuntepBan xoj e < 0.12 cek (ucroBpemeno acomupan co mnpojonrupan QRS) Tpeba pa
npenu3BuKa ciefeme Ha Wolff - Parkinson - White cuampom (WPW).

QRS - mopdoaoruja

e Tpaemwero Tpeba ma 6uae 0.08 - 0.10 ( 2 - 2. 5 kBagparunmba). AKO € TMPOJOIKEHO TOTaIll €
npucyTeH 6ok Ha rpanka 1 WPW cunapom ( ako PR HHTepBajoT € aGHOpPMaJHO CKpaTeH).
Bucoku aMmiuTynu BO IeCHU IPEKOPAUjaTHu OBOIM UMa Kaj XUNepTpoduja Ha fecHa KoMopa,
a BO JIEBH NIPEKOP/IMjaJIHU OJJBO/IM Kaj XumnepTpoduja Ha JIeBa KOMOpa.

Hucku ammntynn uma Kaj: emdpusem, nepukapauT 1 MAKCEEM.

ITpucycrBo Ha Q 3a6en Bo V1, V2, V3 MOKe fa MHAUIMPA MPUCYCTBO HA MH(APKT.

Hopwmanzo Q ce nojasysa Bo |1l u aVR ogsop.

Q 3a0enoT e 3HaYaeH ako e nommpok ox 1 kBapparye, nmim norosaem of 1/3 ox ammnrypnaTta Ha
QRS KoMIIIIEKCOT.

ST - cermenT - Mmopdooruja

e Enepammja na ST cerMeHTOT MHAMLUPA IPUCYCTBO HA HH(APKT,
e Jlenpecuja Ha ST cerMeHTOT UHAULMPA HCXeMHja.

JloxanuszanujaTta Ha ST eneBanujata Ha EKT'-To ja nokaxkyBa jokanu3anujaTa Ha UH(PapKTOT U
KOpECIIOHAUpa cO TEKOT Ha TJIaBHUTE KOPOHAPHU apTEpUU:

MNnudapkr na npenen 3un : o V1 - V4

HNudapkr na narepanen 3un : VS - V6, |l maVL

Nudapkr na gonen 3ux : 11, 111iaVF

Nudapkr na 3anen 3ux : ST genpecnja aconupana co rojiemn R 6panosn og V1 - V4

T opanoBu - mopdooruja

CrnegHaTa naTONOTHja € acolpaHa co 0BOj OpaH:

e MHcxemuja - HeraTuBeH

¢ Xunepkanuemuja: Bucok u mmiect T, pamen P 6pan, mupok QRS xommexc.
e Xumnokanuemuja: pameH T 6paH, U Opan moronem of T OpaHOT.



QT - unTepBan

3asucu of ppexsennujata. Hopmanno e 0.40 cexk.

IIpono/nKeHn npu Xunokajanemuja

KOpOHapHa 6osect

AKyTHO MYJIMOHAJIHO cpLe

Tpyeme €O KHHHIUH

XHIOKAJIIeMuja

CkpaTeH npu npefo3upaH JUTHTAINC U NPU XHIepKalnemMuja.

JanOI‘el—lﬂ nopemMeTyBamba - nperojieMa yHOTpeﬁa HA TUTHTAJINC

Haj3navajHu ce 3HanuTe Ha BEHTPUKYJIAapHA OCETINBOCT:

e Monoromnuu VES, HajuecTo BO 06IMK Ha GUTEMUHYC.

o [Tommmopduu VES, cansu Ha VES.

e ST cerMeHTOT € KOPUTACTO CHyIITeH, a T OpaHOT € HU3O0K.

EKT 6u Tpe6ano 1a ce HanpaBu Kaj ceKoj 00JIeH KOj ce JIeYd CO TUTHTAIINC:
1. TIIpex HOYETOKOT HA JIEKYBAHETO

2. Kora no KJIMHHYKATE KPATEPHYMH C€ CMETA JeKa € MOCTHTHATO 3aCHTYBabe
3. Kora ce nojasu apurmuja

CpueBu TaXHapuTMUH

1. Arpujanna raxukapauja ----- ®pekB.150-200/ mun, p-opan npex QRS, perynapen puram

2. Arpujanen darep ----- F-opanoBn /usrien na rtecrepal/, ¢peks. 150/mun, aTpujanna
¢pexs. = 300/mun, cnposenyBame 2:1 nm 3:1

3. Arpujansa pudpunanuja ----- HajyecTa, HperyjJapeH puTaM, P-OpaH MoXe Ja He ce TIiiefa
KOHTpoJpaHa co ¢peks. < 100 , HekonTpoanpana co ¢gpeks. > 120/mun

4. BeHTpuKyIapHa TaxukKapamja ----- ¢peks. 150 - 300 / MuH, MHPOKH KOMILIEKcH, (puHA
cHHYycOUa

5. Torsade de pointes ----- “urpaukn “ ORS KoMmIeKcH , BpeTEeHOBUAHHN OCHHIALUH

Cpuesn 6pagunapuTMuy :

Cunyc 0papukapauja ----- peryiapeH putam co ¢peks. < 60 / mun

Cunycna naysa ----- 3roJieMeH BarajieH TOHyC

CuHoarpujajeH 010K ----- NOBPEMEHO H30CTAHYBame Ha P - GpaH

Bpagukapauja - Taxukapauja cHHIpoM ----- HelnpujaTHU naanuranun / cpuedueme / nimn
Ma4YHHHA U NpecuHKona / opapukapauja /

BWNE



