LITTP kaj neua

LlenTap 3a ceMejHa MEIUIIMTHA
Memunuuackn Pakynret CKolje



CBO CE COCTOU OJI:

« OCHOBHO OJIpKYBam€ HA XKUBOTOT
(Baisic Life Support)

« HampemHaro oapiKyBame HA JKMBOTOT
(Advanced Life Support)

= IIpomo/KeHo OJpKyBame HA JKUBOTOT

(Prolonged Life Support)



OCHOBHO OJIp>KyBambe Ha

KHUBOTOT
« Cragnym A (Alrway)

« Craguym B (Breathing)

« Craguym C (Circulatio



OCHOBHO cpeBO 6e10QpOOHO OXHUBYBAaKE
Kaj gena.

THAM 33 HAIDDETHATO OOKHBYVBAEE



OCHOBHO OJIp>KYBaH-€ HA JKAUBOT

= O6e36e1 ja cpeiuHaTa

= [TpoBepu cocrojba Ha
CBECT /BEpOaHO U CO
TPECEHE

= AKO HE pearupa Ha
npa3ou:

IToBukaj nomom! o= N\




A-Airway
(Ocmoboau AUITHYU MaTUIIITA )

« 3acpiu ja riaaBaTa KOH Ha3af
« [ToTkpenu ja Opajara



B-Breathing

(quieme)
= [1poBepu muitiewmne
- TIOTJICIHU
- CJIYIIIHA
- IOYYBCTBYBA]
10 10 cexynau



IHue-ITonox0a Ha onmopaByBame

e CTpannyHa 1oJjioxoa

» CrabunHa mojiok0a (Mana nepHula uin
CBUTKaHO KeOe Iojl BpaTOT Kaj JOCHYE)

» MI30erayBame Ha IIPUTUCOK BP3 TPaAIUTE
» [IpoMena Ha mojtoxk0aTa

» Kaj mena Moxke M 1oJjioxk0a ucra Kako Kaj
BO3PACHUTE




BemrTauko quiieme Kaj 1eTe




Bemrauko guilieme Kaj JoeH4Ye

» HeyTrpanna nmonoxk0a Ha rijiaBaTa

» Ce ondraka ycrara M HOCOT Ha
TOCHYETO
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Anropuram 3a TpeTMaH Ha Tyro TeJo Kaj fe1a

Cravynnpaj kamumma
IPOIOJIKH CO IIPOBEPKA 3a MOjaBa
Ha Hee(heKTHBHA KaIILIALA Ce JJO

OTCTpaHyBamwe Ha 06CcTpyKnmjaTa




EdexkTuBna kanumna | | HeedpextuBHa kamnuia

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

IInaue . » He moxe ma 300pyBa
OofroBapa Ha (Cna0a 1 HE3BYYHA
mpanrama | Kanumia

3BYYHO Kallljia He Moxke na nuiie
Moxke f1a 3eMe BO3MYX | [Iujano3a

e B s b Bl  « HamaneH creneH Ha

KoMmneTHo cBeceH | | CBECT

____________________________________________________________________________________________________________



TopakanHu yiupama Kaj CTpPaHo
TEJIO




[Hupkynamnuja
bapaj 3Hanum Ha XKMBOT HE TTOBEKE Of
10 cek.
* Mpname, Kallakbe, HOPMATHO JULIEHE
» [IpoBepu myJic
» Kaj moenue-0paxujajicH uiu peMopajicH
IyJIC
» Kaj mere kKapotujeH ninu eMopajcH IIyJic

* AKO HeMa mmyJic uiau € oy 60 y/MuH-
3all0OYHM CO TOPAKJIaHW IPUTHUCKAHhA



[IpoBepka Ha nyJic

KaporueHn myiJic bpaxujanen nmync



TopakallHu MpUTHUCKamka Kaj fiena

» KoMnpecuja BO foJIHA ITOJIOBUHA HA
CTCPHYM
* 1/3 op pimaboymHaTa Ha rpaJHAOT KOIII

o ®pexkBeHMja o1 100 mpuTUCKama BO
MMH.

o Coonnoc 15:2



Kora na ce moBuka nmomMoiil

e AKO nmMa 2 cliaCUTEIN

» AKo uma 1 cmacured ce cnpoBenysa 1
MuH. LITTP na ce 6Gapa nomoii,
MCKJIYYOK OJI OBa € aKO UMa
COMHEBaH-€ 3a cardiac arest o
apuTMH]a 1 € NOTPeOEH nedPpudpuiIaTop



TopakajiHu IpUTHCKamka Kaj
TOCHYE

Xiphoid process L Sternum



TopakallHu IpUTUCKaKa Ka] JIETE
Hax 1 ron

J1losiHa MOJIOBAHA HA CTEPHYM
15 mpuTHnckama:2 BouIllyBamba



Kora na ce npekune co LII1P

* AKO JIETETO MOKaKyBa 3HAIM Ha
SKMBOT (Mpfa, ce Oynu, oTBapa o4u,
MUILE U UMa ImyJic Haj 60 y/MuH

* AKO f0j7ie KBaaIu(PUKyBaHa MOMOIII

* AKO CITAaCUTEJIOT CE NIPEMOPHU 1O
UCTOIITEHOCT



HanpepgHnaTto cpuieBo0e10apoOHO
O>KMBYBaH-€ Kaj Jena

» Kaj menara cardiac arest HaJ4eCTO € Of
pECIUPATOPHU U IUPKYJIaTOPHU
IPUYUHUA PETKO Off apuTMH]a

e Peqocnenor Ha MpOIllEHKA U
MHTEPBEHIIA]A Ka] CEKOE CEPUO3HO
OOJIHO WJIX ITOBPENIEHO AETE I'M CIEAN
npuHUUnuTe Ha AbL]

» MlHTEpBEHIM]a CE MPaBU HA CEKO]
YEeKOp IpU Haod Ha aOHOPMAJTHOCT



HanpenHnaTto cpueBo 6enoapoOHO
OXKMBYBame- (paza A 1 b

» OTBOpamE HA UIITHUA NATHUIITA U OKCUT€HALU]a
e PeciupaTOpeH MUHUTOPHUHT-TIYJICHA OKCUMETPH]A

» Kopucreme Ha amM0Oy OaJIOH Opo U
Ha3zogapuHreanseH TyOyC 1 JJapuHreajina Macka
o nmotpeda u TpaxeajHa MHTyOaIuja co
BelITa4yKa BEHTUJIAlN]a



HanpepgnaTto cpuieBo0e1oapOHo
OXKUBYBame-dasa L1

o EKI" MoHUTOpUHT
* MOHATOPHHT HAa KPBEH NPUTUCOK

» BocnnocraByBame Ha U.B IpUCTAIl UJIH
MHTPaOCEaeH MPUCTaIl

 Jlaj n”30TOHMYEH P-p BO Oonyc 20 MII/KT.T.T 1
COOJIBETHU JIEKOBU

 [IponeHKa u penpoIleHKa Ha cocToj0aTa Ha
IETETO

» KanHorpadmwuja, racCHu aHaJIM3U,ICHTPAJIEH
BEHCKU KaTeTep



JIexoBu- (Drugs)

* AneHo3uH (SVT)
o Anpenanus 10 mcgr/k.g t.t (max.eg.mo3a 1mr)

* AMHMOJapoH ce gaBa noJjieka 10-20 MuH.
PacTBOPEH CO agva

* ATpPOINHMH CE laBa caMO Ka] Opajukapanja
Ipeau3BUKaHa Off 3rOJIEMEH TOHYC HA Baryc Ujin
TPYEHE CO XOIUMHEPTUCKH JIEKOBU

o Kannuym,rimykosa, Mg,0ukapOoHaTu,
JUIOKAWH,Ba30IPECUH



ITecbubOpunanuja
o lllmaTynu (4.5 um 3a goeHunma co T.T <10 Kr; of
8-14 um 3a gena Haa 1 rog u T.1>10 Kr)
e Kopucru rex 3a mmnaryian

* AHTEpOJIaTEpPaAIHA U AaHTEPOIIOCTEPUOPHA
O3UIM]a HA IIIaTyJIn

» Cunna Koja ce ammiypa Ha ImnaTyJam € 3KT 3a
moeH4Ye S KT 3a JIeTe

* Enepruja ox 2-4 J/Xr.T.T




Iecpubpunaiuja

e Ce nosiHu nepuOpunaToOpoOT
e Ce 3anmpa LIITP kpaTko,

» [IpB ymap co 4 J/Xr T.T a motoa ce
npojpoikyBa co LITIP 2 mun

* Brop ygap-2muun LITIP, 3 ynap-LII1P
Ce naBa AxgpeHanus 10 MUurp/kr u
aMUOIAPOH 3-5 MI/KT IIOCJIE CEKO]
antepHatuBeH nukayc Ha LIT1P ce maBsa
aJpEHAJIMH a IOCJIe S yap ce faBa MOBTOPHO
aMUAOApOH



- Hanpegaaro CBO kaj gena
He pearmpa?
He puinie nay OpaBu caMoO CIyJajHH

\ 4

CBO (5 nHuLHjaIHA BAUIIYBamba a ITosuxaj Tnm 3a CBO
) | noroa 15:2) - (ImC%O IpBO aKO

A HOBp3H Je(pUOPHIATOP MOHHTOP cre camm) :
\- MHHHAMHA3APAj IPDEKUHH

<

Be3 nepubpunanuja
acucronmnja
1 Shock 4 J/Kg h i i A 4

HrHO VTOJI>KH CO

CBO 2muH.
MUHHAMHA3HAPAj NPEKAHA
- e )
e s GO : PeBep3ubuinyu NpuIuHA
O6e36equBUCOK KBanuTeT Ha CBO XHHOOKCH]&_
ITnan 3a akuuja npex npexkun ua CBO XwunoBosremuja
Haj kucropon Xuno/xunepkajaeMaja/MeTabo/IHa
HuaTpaBeHCKH (MHTPaoOCEaaECH)IPUCTAIT X e
Jlaj agperaanH Ha ceKon 3 qo 5 MuH. OTEpMH]
cMeTaj Ha HanpeaHaTa BEHTHIauja u TeH3uOHEH MHEBMO TOPAaKC
ranHOrpadguja . TokcuHHA
Komnwaxo CBO npu nocraByBamke Ha airways CpueBa TaMmoHaga
operupaj peBep3uGUIHA IPDHIYHHH. I Tpom6 5 2
& mssessssseReesssR s )




CARDIAC ARREST - SHOCKABLE RHYTHM

Shock Shock Shock Shock Shock Shock Shock Shock
4Jkg 4Jkg 4Jkg 4Jkg 4Jkg 4Jkg  4J/kg 4J/kg

Adrenaline Adrenaline Adrenaline
! 10 uglkg 10 ugkg 10 ugkg
Ventilate / * *
Oxygenate Amiodarone* Amiodarone
VascularAccess ~ 5mglkg 5mglkg
O/IV _ '
Medications
Intubation




CARDIAC ARREST: NON SHOCKABLE RHYTHM

Adrenaline

10 ug/kg

Adrenaline
10 ug/kg

A4

10/1V

Ventilate /
Oxygenate
VascularAccess

Medications
~ Intubation

Adrenaline
10 ug/kg

ROSC



[1IpomoikeHo op>KyBamkEe Ha
SKUBOT

* Ce cocTOM 01 HU32a MEPKH HA
XOCNUTAJIHA MHTEH3NBHA HEra u
Tepanuja

Chain of survival




