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OTORINOLARINGOLOGIJA 

 

 
 
Celta na sesijata e da se obu~at ve{tinite za : 

 Koristewe na otoskopot  

 Prepoznavawe na normalnite strukturi na timpani~nata membrana 

 Otoskopski pregled na uvoto 
 
 
(1)Zapoznavawe so:  

 Otoskopot (rasklopuvawe i sklopuvawe na otoskopot) i spekulumite  
 

(2) Prakti~na ve`ba na u~esnicite : 

 Pregled na nadvore{niot u{en kanal  

 Pregled  na timpani~nata membrane (Otoskopija) 
 

 
MEMBRANA TIMPANI - KARAKTERISTIKI 
Normalen naod na  timpani~nata membrana. Normalnata membrana  timpani  e tenka 
i semitransparentna. Gledana  preku otoskop izgleda biserno sina, i ako e dovolno  
transparentna  preku nea mo`at da se vidat i nekoi delovi od srednoto uvo, kako 
{to se  dolgiot procesus na unkusot, ra~kata na maleolusot, otvorot na 
Evstahievata tuba. Na kraevite kade membranata  se pripojuva na nadvore{niot  

u{en  kanal, taa e fibrozno zdebelena  (anulus fibrosa). Gornata pettina na 

membranata e labava i isten~ena,   se nare~uva pars flaccida, dodeka drugite 4/5 se 

delovi na pars tensa. Ra~kata na maleolusot se proektira kako  striae maleolaris  vo 
pravec  nadole i nanazad. Kratkiot  procesus  na maleolusot  prominira nanapred 

kon nadvore{niot u{en kanal. Umbo e centralnoto pripojuvawe na  na maleolusot 
za timpani~nata  membrana. Od tuka se proektira  svetlosniot  triagolnik koso 
nadolu i nanazad. Krvnite sadovi na timpani~nata membrana  poteknuvaat od 
nadvore{niot u{en kanal od gornata strana, taka {to  ispaknatite  krvni sadovi  
na gorniot rab  prestavuva normalen naod. 

 
 
OTOSKOPIJA- AKTIVNOSTI 
1. Na pacientot objasni  mu go sekoj ~ekor odnapred, a potoa i negoviot rezultat, i  

bidi u~tiv so nego. 
2. Zavzemi pravilna polo`ba doktor- pacient vo tekot na pegledot. 
3. Napravi inspekcija na nadvore{no uvo i  na mastoiden predel, i sporedi leva-

desna strana. 
4. Palpiraj gi tragus-ot, antitragus-ot, mastoidniot predel i predelot na 

temporomandibularniot zglob (bimanuelno). 
5. Proveri go svetloto od otoskopot. 
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6. Odberi soodveten spekulum (broj na golemina zavisno od goleminata na kanalot 

na pacientot: 1-3mm za deca, 4-9mm. za vozrasni). 
7. Dr`ewe na otoskop: vo desna raka za pregled na desno uvo, vo leva raka za 

pregled na levo uvo. 
8. Sekoga{ zapo~ni od bezbolnoto uvo, dokolku ima takva situacija. 
9. So slobodnata raka povle~i ja aurikulata vo pravec kon nazad i gore, za da go 

ispravi{ NUK kaj vozrasen, (a za doen~e vo pravec kon nazad i dole, za da se 
otvori kanalot koj e spleskan). 

10. Poleka vnesuvaj go spekulumot od otoskopot vo NUK (pomirsaj), i  fiksiraj ja 
glavata na pacientot so  slobodnite prsti. 

11. Opi{i gi promenite na NUK, ako gi ima. 
12. Opi{i go otoskopskiot naod na membrana tympany: boja, refleksen triagolnik, 

prominentia et stria maleolaris, i drugi promeni, dokolku ima. 
13. Izvadi go spekulumot nadvor od NUK, isklu~i go otoskopot i  odstrani go 

spekulumot. 
 
 

 


