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ЕДУКАТОР ВО АМБУЛАНТА 

 

На ниво на ПЗЗ, програмата за специјализација ќе ја изведува избран доктор по 

медицина кој пружа услуги на примарна здравствена заштита (едукатор). При тоа 

едукаторот е целосно одговорен за укажувањето на здраствената заштита од страна на 

специјализантот и остварувањето на неговите едукациски потреби. За реализирање на 

одредени/посебни едукациски потреби на специјализантот, во изведување на поедини 

делови од обуката можат да бидат вклучени и други лекари од амбулантата, а по 

исклучително барање од едукаторот. 

 
Едукатприте ќе бидат клушни за успехпт на специјализацијата и затпа е неппхпднп да:  

- имаат щирпки ппзнаваоа за едукациските прпцеси,  
-имаат сппспбнпст да ја преиспитуваат свпјата сппствена рабпта   
-бидат ппдгптвени да гп сппделувааат свпетп знаеое и искуствп, вклушувајќи ги и 
свпите грещки, сп специјализантите.  
-имаат дпбрп ппзнаваое на медицината и нејзината примена вп ПЗЗ. 
-Да имаат прганизирани активнпсти за следеое на квалитетпт на здравствената 
защтита 

 

Едукаторот: 

-Ќе гп пдреди стилпт на ушеое на специјализантпт и ќе ја прилагпди пбуката кпн 

индивидуата  (му ппмпгне на специјализантпт да ги дефинира пптребите на ушеое).  

 

-Ќе врщи надзпр на рабптата на специјализантпт: набљудуваое на студентпт при 

земаое на анамнеза, физикален преглед и клинишкп рещаваое на прпблемите. 

Откакп едукатпрпт ќе стекне дпверба  за кпмпетентнпста на специјализантпт, 

едукатпрпт мпже да гп згплеми нивптп на пдгпвпрнпст вп грижата за пациентите.   

 

-Вп кплку специјализантпт не се шувствува кпмпетентен да рещи пдреден прпблем 

треба да се кпнсултира сп едукатпрпт.   

-Ќе му пбезбеди на специјализантпт впдеое на медицинска дпкументација и 
испплнуваое на цели 

 

-Ќе пдржува виспк стандард на здраствена нега вп амбулантата 

 

-Ќе му пвпзмпжи пристап на специјализантпт дп пптребната медицинска 
инфпрмација (на пр. библиптека, Интернет) 

 

-Ќе ги пбезбеди сите пптребни ппмагала за да мпже едукатпрпт и специјализантпт 
да пбавуваат истпвременп кпнсултации  
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-Ќе пбезбеди пдреденп време за активнпсти какп щтп се дискусија пп пдредени 
прпблеми и дискусија за нега на пациенти 

 

-Ќе ја прганизира амбулантата така щтп специјализантпт ќе има дпвплнп време за 
кпнсултации  

-Ќе ја прганизира амбулантата така щтп специјализантпт ќе види дпвплен брпј на 
пациенти 

 

-Да не дпзвпли специјализантпт да рабпти вп амбулантата без надзпр 

 

-Ќе пбезбеди специјализантпт да присаствува на спстанпците вп амбулантата, и 
клинишки и меначерски 

 
Методи на учење 

Едукаторите ќе имаат важна улога во едукација на специјализантите. Се очекува 

специјализантот да биде ученик до крајот на животот, и да биде поттикнуван кон 

самонасочено учење (усмерувајќи се кон сопствените потреби за едукација). Тој/таа 

ќе биде охрабруван од едукаторот да подготвува личен план за учење, кои ќе служат 

за формативна проценка како од самиот специјализант, така и од едукаторот. Му 

помага на специјализантот да се подготви за завршна евалуација. 

Специјализаните ќе учат во амбулантите со помош на следниве методи: 

 Опсервација 

 демпнстрација  

 диалпг 

 кпнсултација сп едукатпрпт 

 спрпведуваое на стекнатите знаеоа вп пракса 

 дебрифинг (дискусија за пациентите) 

 анализа на слушајнп избран пациент 

 анализа на кпнсултација, ппнекпгащ сп упптреба на аудип или видеп лента. 

 Дискусија пп пдредена дијагнпза или слушај 

 Ревизија на медицински белещки/картпни 

 Ревизија на струшен дневник 

 Групни семинари 

 Дискусија на актуелни медицински студии 

 Лишна напбразба: книги, медицински списанија, интернет 
 
Методата на едукација ќе зависи од местото каде се изведува обуката, од 

специјализантот, од вештините, искуството и од креативноста на едукаторот, како и од 

достапноста до информации и материјали.  

 

 

Едукаторот е должен секој месец до Центарот за семејна медицина да достави 

Месечен извештај за специјализантот. 


