IIpuior 0p. 1a -YnarcrBo 3a NpaBHJIHO Mepele HA KPBHUOT IPUTHCOK BO OpAMHALMja

[TanmenToT Tpeba ma e cemHar ynoOHO, BO THBKAa CPEOUHA, S MHHYTH TPEJ] OTIIOYHYBAIE CO
MEpPEHETO Ha KPBHUOT NMPHUTHUCOK. TpW mocienoBaTeHM Mepema Tpeba 1a ce HampaBaT BO
pacrojanue on mo 1-2 MHHYTH, a TOJIaTHH MEpema Ce MpaBaT caMoO BO CJIyd4aj aKko MPBUTE JIBE
OTUUTYBaWa Ce€ pasznukKyBaaT 3a mnoseke oj 10mmHg. KpBHuOT nputHncok ce Oenexu Kako
MpoceYHa BPEIHOCT OJ1 TIOCIEeTHUTE JBE OTUYUTYBama. [loaTHH Mepema MOKe J1a ce MoTpeOHu
Kaj MaIMeHTH CO HeCTAaOMITHM BPEAHOCTH HA KPBEH MPUTHCOK KOU Ce J0JDKAT Ha apUTMHja, KaKo
Ha mpumep, kaj nanueHtu co AD (arpujanHa (ubpunamnuja), kaj Kout peda na ce KOPUCTH
MaHyeJTHHOT ayCKyJTaTopeH MeToJ (Ouaejku IOBEKeTO aBTOMATHU3MpAaHU amapaTd He ce

BAJIUAMPAHU 32 MEPEHE KPBEH NPUTHUCOK Kaj manueHTu co AD).

Tpeba na ce ynorpeOyBa cranmapaaa MamkeTHa (kad - 12-13cm Bo mmpuHa, 35¢cm BO JI0JDKUHA)
Kaj TIOBEKeTO TMalWeHTH, HO Ja Cce HMa TOToJIeMH | ToMaiu KadoBH 3a moroiema
(mupkymdepeHTHa roJieMiHa Ha Ha/JIakTHIa Haj 32cm) B momMania paka. MarkeTHara Tpeba aa
€ TIO3UITMOHUPaHa BO HUBO HA CPIIETO, CO 00e30e/IeHa MoTmopa 3a TpOOT U pakaTra Ha MalueHTOT,
3a Ja ce M30erHe MmopacT BO KPBHUOT MPHUTHCOK KOj OW c€ JOJIKENT Ha MYCKYJIHa KOHTpaKIHja
WU W30METpUYKa KoHTpakmuja. Ilpm ymorpeba Ha aycKyaTaTOpHM MeETOau, Tpeba aa ce
ynotpebar ¢asza I m daza V (Henamejna penykinuja/ryoutok) Korotkoff 3Bymure 3a

uaeHTU(UKAIMjaHa CUCTOJICH U IUJaCTOJIEH KPBEH MPUTHUCOK.

[Ipu npB mpersen, KpBEH MPUTUCOK CE MEPU Ha 00eTe palle, 3a Ja AeTEKTUPATe MOKHU Pa3IuKu

Merl'y BpeIHOCTHTE 3a CeKoja paka. 3eMeTe ja MOBUCOKAaTa BPETHOCT KaKo pedepeHTHa.

Mepere KpBeH MPUTUCOK | ¥ 3 MUHYTH MO CTaHyBambe O/ CEIeYKa MMO3UIMja Kaj CUTE MallueHTH
IIpU [IPBO Mepeme, 3a J1a HCKIYYHTe OPTOCTaTCKa XUIIOTeH3HMja. Mepeme Ha KPBEH IPUTHUCOK BO
JIeKEHe U CTOeHke Tpebda J1a ce 3eMe BO NpeABU Kaj HApeJHUTE TOCETH Ha JIeKap Kaj: MOCTapH
MalUEeHTH, MAllUeHTH co AujabeTec U OHKME CO JIPYTH COCTOjOM Kaj KOM € MOKHa YecTa IojaBa Ha

OpTOCTATCKA XI/IHOTCHSI/Ija.

benexere ja cpieBara (pekBeHLIM]ja U MANNKPajTE MYJIC 3a J]a UCKIYYUTe apUTMHU]a.



